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CHIEDI CHI ERA PELÉ 

A un anno dalla scomparsa, avvenuta  
il 29 dicembre 2022, arriva in libreria un 
corposo ritratto autobiografico di Edson 
Arantes do Nascimento, detto Pelé, per 
tutti o Rei. L’aspetto più curioso del libro 
è che, forse per la prima volta, il perso-
naggio pubblico è quasi messo da parte 
per lasciare spazio all’uomo privato. 
Unendo rigore giornalistico di scuola 
anglosassone e una chiara passione per-
sonale, Stéphane Cohen racconta  
il lato umano del fuoriclasse entrato nel-
la leggenda per il gioco fantasioso, quasi 
1.300 gol e 3 Coppe del Mondo con la na-
zionale brasiliana. Pelé è stato la prima 
star in senso contemporaneo del football 

mondiale, un’icona sportiva e mediatica, 
l’uomo capace di fermare una guerra con 
la sua sola presenza, il primo ministro 
nero del Brasile, un dongiovanni che 
amava circondarsi di donne giovani e 
belle, contestato per non aver preso posi-
zione contro la dittatura; infine, l’uomo 
che, ormai vecchio e malato, ha dedicato 
le sue ultime forze a consolidare il pro-
prio mito.

Pelé. L’uomo, il re 

di Stephane Cohen, traduzione di Valeria 
Pazzi e Martina Cocchini 
320 pagine 
2023 - Giunti 
20 euro

H2O MON AMOUR 

Generalmente i libri dedicati al nuoto si divi-
dono in due categorie: biografie di nuotatori 
famosi o manuale di tecnica e allenamento. 
Bonnie Tsui, appassionata nuotatrice, fa qual-
cosa di diverso, e noi ci troviamo immersi in 
un viaggio via acqua dall’oceano della Baia di 
San Francisco al Mar cinese meridionale. Scon-
tato il ritornello che apparteniamo all’acqua e 
all’acqua vogliamo tornare. Scontato e sarebbe 
riduttivo sintetizzare così queste pagine eclet-
tiche. Sono tanti i motivi per cui nuotiamo, 
azione non intesa soltanto come pratica spor-
tiva. C’è chi si tuffa in acque gelide o nei fiumi 
infestati dai piranha per testare i propri limiti. 
Chi lo fa per puro piacere, o per tenersi in for-
ma, o ancora per riprendersi da un infortunio. 
Ma noi esseri umani abbiamo in comune una 

cosa: a differenza di altri animali che sentono 
il richiamo dell’acqua, non siamo nuotatori 
nati. Dobbiamo imparare. E il nuoto, un tempo 
necessario alla sopravvivenza, è oggi uno degli 
sport più praticati al mondo. Da un club di nuo-
to di Baghdad che si riunisce nella piscina del 
palazzo di Saddam Hussein all’eredità moderna 
delle tradizioni samurai giapponesi; dalle vi-
cende di un pescatore islandese, sopravvissuto 
a una nuotata di sei ore nelle acque del Nord, 
alla disciplina ferrea dei campioni olimpici.

Perché nuotiamo 

di Bonnie Tsui 
traduzione di Milena Sanfilippo 
304 pagine 
2023 - 66thand2nd 
18 euro

UN LIBRO È PERUN LIBRO È PER
sempre

DI ALBERTO ROSA

Biografia
all’incrocio

dei pali

Saggio
eclettico

Un ottimo motivo per regalare  
o farsi regalare un libro a Natale.  
E poi è facile da incartare, 
non costa una fortuna e regala 
esperienze indimenticabili. 
Un libro non è mai solo un libro…
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QUEL BASKET CHE FORSE 
NON ESISTERÀ MAI PIÙ 
Pat Riley, Patrick Ewing, John Starks. Ma 
anche Charles Oakley e Anthony Mason. 
Siamo negli anni ’90, l’Nba è uno spetta-
colo sempre più mondiale e a New York 
i Knicks hanno fatto risorgere la propria 
franchigia grazie a una fisicità poderosa  
e a una grinta senza rivali. Poi tutto cam-
bia. Cambiano le logiche, i ritmi di gioco, 
le regole dello show business. Adesso sia-
mo all’inizio del 2000 e i Re di NY hanno 
sprecato più soldi e perso più partite  
e playoff di chiunque altro nella Nba. C’è 
un prima e un dopo. Un tempo esisteva 

una squadra che tutti, nella grande mela, 
amavano alla follia, una che il rispetto 
se lo era guadagnato non solo a suon di 
vittorie, ma con la forza. “Sangue al gar-
den” è un ritratto inedito e completo che 
fotografa l’età dell’oro della Nba senza 
risparmiare colpi, proprio nello stile dei 
New York Knicks. 

Sangue al garden. La storia 
dei New York Knicks 
di Chris Herring 
368 pagine 
2023 - 66thand2nd 
20 euro

L’ATLETICA METTE IN PAUSA 
LA STORIA 
Lo sguardo che Nicola Roggero mette 
sulle storie di sport è bello perché sono 
gli occhi dell’appassionato che, cercando 
di capire meglio la realtà, scopre un po’ 
di più l’origine della propria passione. 
Quando questo sguardo incontra l’atle-
tica, il risultato è più che interessante. 
Con le sue storie, l’atletica ha spesso in-
contrato la grande Storia. Lo ha fatto con 
Jim Thorpe, il nativo americano domina-
tore dei Giochi di Stoccolma cui vennero 
revocate le medaglie, probabile vendetta 
per le sue origini, o con Rudolf Harbig, 
re del mezzofondo, morto nel massacro 
della Seconda guerra mondiale o con la 
vicenda di Yoshinori Sakai, ultimo tedo-
foro a Tokyo nel 1964, nato a Hiroshima 
nel giorno dell’esplosione della bomba, 
e con altri personaggi più o meno noti. 
Roggero, voce di Sky Sport, ha scelto 
venti storie per raccontare da una parte 
l’atletica con i suoi eroi ed eroine, dall’al-
tra la Storia che sembra non avere pietà 
per nessuno se non in quel breve istante 
in cui una corsa, un salto o un lancio si 
oppongono al destino e sanno fermare 
miracolosamente il tempo.

Storie di atletica e del XX secolo 
di Nicola Roggero 
256 pagine 
2023 - Add 
18 euro

SCUSI, PER LA TROMBATURA 
VADO BENE? 
Qui c’è una dichiarazione d’amore poetica 
e scanzonata al mondo della bicicletta. 
Una dichiarazione istrionica. E attenta al 
linguaggio che è nato attorno al ciclismo. 
Dai neologismi che hanno senso solo nelle 
due ruote, all’italianizzazione del dialetto 
o di inglese e francese. Gli autori Riccardo 
“Il Magro” Magrini e Luca Gregorio sono 
le voci del ciclismo di Eurosport e han-
no fatto dei giochi di parole la loro voce 
aumentata. Ecco che ci troviamo dentro 
un allungo al centro della carovana, inse-
guiamo un bacio o una cotta, facciamo un 
pissstop o una trombatura e ci chiediamo 
se la direzione sia giusta per la miciola. Poi 
ci sono le parole che nascono dall’improv-
visazione della diretta, che magari hanno 
significato solo in quel momento, passato 
il quale, come in un tentativo di fuga, non 
ha più senso rialzarsi sui pedali sino al 
prossimo passo. Con “Fagianate, scatti e 
scie” abbiamo una selezione di parole che 
raccontano il ciclismo. 

Fagianate, scatti e scie 
di Luca Gregorio e Riccardo Magrini 
240 pagine 
2019 - Rizzoli 
18 euro

TUTTO IL ROSA DELLA VITA 
Quando si dice che il sottotitolo riesce a 
parlare. “Personaggi, storie e burle nella 
Gazzetta degli anni del boom”. Come na-
sce e cresce un quotidiano che è diventato 
un’icona di giornalismo e costume in Ita-
lia (e in Europa): La Gazzetta dello Sport. 
La Rosea. Un luogo mitologico e mitopo-
ietico del giornalismo degli anni Ottanta 
e delle sue tirature record, ma anche un 
posto pieno di storie e di personaggi ai 
limiti dell’assurdo, in cui mentre si faceva 
questo mestiere ai massimi livelli ci si po-
teva persino divertire, e non poco. Flavio 
Vanetti, che ha lavorato per Gazzetta dal 
1982 al 1989 (poi è passato al Corriere della 
Sera) ci racconta quei sette anni, nei quali 
il rigore del lavoro e dei servizi si sposa-
va a momenti incredibilmente spassosi. 
Tra fake news ante litteram da schivare, 
disguidi alle linee telefoniche, dispacci 
notturni di squadre dall’altra parte del 
mondo, per modificare le trattative del cal-
cio mercato internazionale. 

Il nome della rosea 
di Flavio Vanetti 
192 pagine 
2023 - Ultra 
16 euro

Saggio
di cuore

e passione

Esilarante

Si ride,
un sacco

Biografia
senza filtri
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