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Il libro-ricerca del medico pinese Guido Giustetto racconta il mondo dei farmaci

«Malattie inventate, bisogni creati»

Ecco cosa c’e dietro le “pillole”

PINO TOR. Il settorefarmaceu-
tico scoppia di salute e il nuo-
vo business é dare le medicine
ai sani. Cosi racconta Guido
Giustetto nel suo libro “Pillo-
le® (Add Editore), scritto a
quattro mani con la giornali-

sposta ai suoi dubbi: «L'obietti-
vo ¢ stato indagare e racconta-
re come il mondo dell’industria
si sia evoluto negli ultimi decen-
ni nei rapporti con i medici, con
le istituzioni e con i pazienti - il
lustra Giustetto - L‘zmpmsw-
ne é che in qualche modo si sia
rotto quel patto etico, implicito,
tra i del farmaco e so-
cleta, grazie al quale siera man-
tenuto un equilibrio tra la ne-
cessita e il diritto di fare profit-
ti da partedell’industriae l'uti-
fita sociale dei suoi prodottiy.
Gianel 2001 era stato lancia-
tol’allarme da undici direttori
frale maggiori riviste mediche
che sottolineavano 1'intrusio-
ne degli interessi delle aziende
del farmaco nella ricerea, con
gravi problemi per la salute
pubblica.
Da questo spunto ha preso
forma la ricerca del medico pi-
nese: «Ho cominciato circa 10
anni fa a osservare il fenomeno
e a raccogliere materiale — rac-
conta — L'idea di scrivere il li-
bro é nata quasidue annifa:in-
sieme alla giornalista Strippo-
li ho pensato di realizzare un
volume che potesse essere rivol-
fo a tutti. K, grazie al suo sup-
porto, abbiamo dato al lavoro
un taglio d’inchiesta giornali-

stican.
Giustetto, che & anche presi-
dente dell’ ordine dei medici
e odontoiatri di To-
rino e autore di testi scientifi-
ci, ha svolto una ricereca rigo-
rosa: «Abbiamo raccolto moltis-
smu articoli e documentazione
scientifica, proveniente dagli
Stati Uniti e da vari Paesi del-
I’Europa. In Italia perd c'é poco
materialen. i

Ha mantenu-
to un punto di ,d
vista equilibra- x
to e obiettivo:
«Questo non é un
libro contro i
farmaci, ma
spiega perché
sia meglio mo-
strare un sano
scetticismo di
[fronte a cio che

dodell'industria
JSarmaceutica -
precisa - Nessu-
na persona di
buon senso puo
negare i benefici
dellemedicine su
moltemalattiee,
in campo pre-
ventivo, sono in-
negabili. I pro-
gressi sono enor-
mi e probabilmente una pillola,
per ora costosissima, sta scon-
figgendo per sempre 'epatite C.
Altre stanno lottando con effi-
cacia contro cancro e malattie
cardiovascolariy.

“Pillole” descrive quindil'u-
niverso di Big termi-
ne che indica le industrie far-
maceutiche con miliardi di ri-
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1l medico Guido
Giustetto teme
che si sia rotto
il patto etico tra
industria del
farmaco e
societa civile

cavi, guanto costa un farmaco,
percheé conviene evitare la pub-
blicita al pubblico, chi sono e
cosa fanno gli informatori me-
d.ICI, qua].l sono le informazio-
ni che arrivano al medico. Per
raccontare vizi, errori, tattiche

di marketing, dimenticanze fa-
tali nella comunicazione degli
effetti collaterali e politiche
promozionali aggressive, gli
autori hanno anche cercato sto-
rie e casi in giro per il mondo:
«Siamo partiti dai costi dei far-

maci perché é recentissima la
comparsa nella metropolitana
londinese di un grande manife-
sto che prova a spiegare ai citta-
dini perché i farmaci sono cosi
cari. I pazienti scoprono che per
la terapia di cui hanno bisogno
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