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w- I k- i SIMONE BATTAGGIA
I Inson s Lunedi 8 aprile, mentre i

' - | compagni scioglievanc tensio-
, << ni e lividi nel Mediterraneo,
o s por e Jonny Wilkinson era gia al cen-
_ tro di allenamento. Solo. Il gior-
? ] = no prima aveva segnato tutti i
un'ossessione» FrEiti
sul Leicester nel quarto di Cop-
paEuropa—21a15—, conun
sei su sei al calcio e un drop al
79°. Ma aveva sbagliato una ri-
messa in gioco e un altro drop,
da 45 metri. Troppo. Martedi
stessa scena: dopo la seduta vi-
deo i compagni vanno a pranzo
¢lui torna in campo, questa vol-
ta con Matthieu Le Guevel, gio-
vane speranza del Tolone. Gli
mostra come si calcia, col de-
stro e col sinistro. Dopo un’ora
Matthieu se ne va. Jonny resta.
Prova decine di drop, come a
esorcizzare quell’errore di due
giorni prima.
Perché Jonny Wilkinson si com-
porta cosi? Cosa lo spinge, a 35
anni, ad infliggersi ore suore di
allenamento in pili? Lo fa da
sempre, certo. Da ben prima di
quel suo drop allo scaderenella
finale del Mondiale 2003 con-
tro "Australia, Arrivd a Newca-
stle a 18 anni: calciava sempre,
Natale e Pasqua, con la pioggia
e nella nebbia. Ma ora che po-
trebbe crogiolarsi ogni tanto
sotto il sole del Mediterraneo,
dare un po’ di calore a quelle
ossamartoriate dadecine diin-

\l *Jonny:siTacconta inunfibro:
8 «Odio.deluderegli‘altri, percio’
b mimassacrodicalciing &+

+ allenamento> * 7. - ;
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fortuni e da migliaia di placcag-
gi, perché si impone una mole
di lavoro inaudita?
<‘ MI sento come un
:al I q erra:lt_:ronl: - ¥l b i no. Nessuno
a staglone scorsa, col Tolone s I ude
# Il miglior marcatore del Top 14 ¥, Vi ; Ilt'::tll’gll: 88
2012-13. Sotto, in un passaggio ; 7 .
della sua caratteristica routine | _ nella buca glusta
durante | calel AFp - . JONNY WILKINSON
; 3 IL SENSO DEL CALCIO
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cosiisuoi allenamenti, «<Non ba-

Ossesslonato dall'errore Dal 18 ; 1 Tolone
aprile & in libreria Rughy quanti-  stafarpassareil pallone trai pa- 2009-7
stico — Dialogo tra lo sport e la li, ma esattamente nel mezzo.
fisica (Add editore, 8 €). Rac- Per riuscirci si fissano alcune Selezioni
conta un incontro del gennaio  seggiole nelle tribune dello sta- Inghilterra
2011 a Parigi tra sir Jonny e dio. Poi una, una sola, distante 1998-201
due fisici, Jean Iliopoulos ed 40 metri, e si cerca di centrarla 91 caps
Etienne Klein. Lo spunto nac- conuncalcio. E stato il mio alle- 1179 punti
que da un articolo di Le Monde natore, non io, che ha creato 1 Mondisle
del febbraio 2010, «Jonny limmagine della ragazza. Lui (0003)
Wilkinson, particella elementa- la vedeva con un gelato in ma- aSel N
re», che lo raccontava cosi: no,ioconuna Coca-ColaLight. Sel Nazion
«Calciatore infallibile e uomo Gi vuole qualcosa di facile da 2000, 2001,
divorato dalle incertezze (...), immaginare.Questostratagem- 2003, 201
trova risposte ai suoi tormenti ma mi ha aiutato a visualizzare Lions
nella fisica quantistica, nelbud-  P'azione. Gia prima di calciare, 2001, 2005
dismo e nellautoironia». Il te- sento il punto preciso in cui en- :
sto— 93 pagine, con traduzio- trerd in contatto col pallone 8 caps
ne e postfazione diMassimo Ca-  (...). Metto la mia forza, ma 87 punti
landri —, trova collegamenti ~questa continua ad agire anche Irecord
sorprendenti tra rugby e scien-  dopo, e la traiettoria fa parte di 29
za, tra la genialita che ti faleg- me, il gesto fa parte dime. Iomi Drop nel test
gere un varco nella difesa e vedocomeilpallone, comeil ri- fop “r%atch
quella che porta a ideare 'acce- sgltato ottenuto dal mio cal-
leratore di particelle del Cern c10». 38
di Ginevra. Ma soprattutto da . Punti inun
li senso del rughy Cosi &. Jonny & match del Sel
_ il pit1 grande calciatore di sem- Nazioni
- i di pre perché si sente un portalet-  Apertura, centro (Italla 2001)
R << mmag'no tere, perché immagina una ra- Club 7”
: colpire una gazzaacuifarcadereunalatti-  povcactlo
ragazza tralpall nadiCoca-Coladalle mani, per- 1997-2009 Puntiin un Sel
con una Coca- 1P _ Nazion! (2007
remiership
Cola In mano " ; . (1998) m
JONNY WILKINSON ché_ si u’nr:}edesma nella traiet- Drop nel Sel
4 | "ALLENAMENTO toria dell’ovale. Domenica a Nazioni
) Twickenham, nella semifinale .
' di Coppa Europa coi Saracens, 89
accesso, per la prima vol- bersagiéqré_‘l pali che fors;: h;“i Trasformazioni
ta, ai pensieri pill profondi am]ajtoé :ﬁéjﬁg%piffer . nel Sel Nazioni
di Jonny. I pit1 grande rimor- ::gaﬂra i vetg i rugalﬁfsi:né
jftf}eﬂ"“ rlamci:g é_d.ellglé:lreﬁegg quel momento in cui tutti i gio-
terribile. E mi sento felice quan- CRtor st conn;attong ne]_le "
do posso fare il massimo per lo- i :ﬁg:: ga:;re.mre 'glgr?;nsoﬁ
ro. Detesto vedere le immagini ¥ 5% Det poterviv cal
di quando calcio, non le guardo .e““.l e e
mai. Un giocatore ha detto che ::11;1‘; :1}113» o IOHE T 1 pAlLO 4310
il lavoro del calciatore nel " ;
rugby & lo stesso di quello del i:tu;olo&:i g}illdfarebl;fro rff;g di
portalettere. Ti dicono: oggi ne 9 2.2 L SICECD AL PaTie gk
hai centrati nove su nove, bra- KACCE. Ma. DEL LTVIVELE anche
vol Ma nessuno applaude il po-  Uno S0l ‘.h!%“egh atuim, Jonny
stino quando mette nove lette- ! HATIIEK PECIN A Lo anng:
re nelle cassette giuste». © RIPRODUZIONE RISERVATA
La ragazza col gelato Un gesto
meccanico e percid infallibile,
niente di pit. Jonny racconta
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