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STEFANOCLERICI

L CIELOdellaristorazioneromana è ricco di luccicanti
stelle al femminile : signoredelbuongusto o di reginedei
fornelli . Donnechehannosaputoaffermarsi cornesenon
spesso di più di parecchi e blasonaticolleghimaschi.
Ma la definizionechepiù si addiceadAnnaDente è senza
dubbioquella di

"

vestale
"

. Ovvero
,

unaverasacerdotessa
dell ' autenticacucinaromanesca . Missionecheogni
giornoassolvenelsuo "

tempio
"

: l

' Osteria di SanCesario
,

piccolocentroalleporte di Roma
, pluridecoratodalleguide

specializzate.
Chef si pubanchediventare

,

maosti si nasce . Perché la

tradizionefamiliare è la tuaprimamaestra . Perchécresci

Lareginadellacucinaromana

racconta la suavita
"

al dente
"

Undestinoereditatodaigenitori ,

la pluridecorataOsteria di SanCesarioalleporte di Roma
e l

'

esperienza ai fornelliconcuiè diventataambasciatricenelmondodellatavolalaziale

e tifaigrandeconcertiodori e certisapori . Perchéquando
comincidabambina a fare "

sarsicce
" nellanorcineria di

papà , poi a cucinareinsiemeconmammarigatonicon la

pajatapercentinaia di persone in specialioccasioni e

anche a coltivare l

' uvaneicampi ,

iltuodestino è segnato .

Felicemente segnato . Ecco
, questaautobiografia di Anna

Dente
(

scrittainsiemeconilfiglioEmilio
)

non è

semplicementeunlibro di cucina
(

haun'appendice di ricette
) ,

è un
racconto d

' aurore . CornescriveAnna : « Quandopreparo
la miamatriciana o la codaallavaccinara

,

io sto li ad
accudire le miepentole .. . perchénonbisognamailasciare
nulla al caso... »

. Annahafatto il girodelmondo
( Europa ,

America
,

Asia
)

comeambasciatricedellacucinaromana.
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